
Pečujeme o vás 
Ve společnosti Ascensia máme závazek pomáhat našim pacientům s 
diabetem a podporovat je ve využívání níže uvedených informačních 
zdrojů, neboť pravidelně aktualizují své stránky a poskytují užitečné 
informace pro osoby s diabetem.  

Vliv stresu  
V době zvýšeného stresu má hladina glukózy v krvi rovněž tendenci 
stoupat. Zde se můžete DOZVĚDĚT VÍC* (>youtube video)

Význam testování hladiny glukózy v krvi
Pravidelné sledování může pomoci zabránit komplikacím způsobeným 
vysokou nebo nízkou hladinou glukózy v krvi. Kontrole vaší glukózy věnujte 
mimořádnou pozornost. Zde se můžete DOZVĚDĚT VÍC*

Máte příznaky podobné chřipce? 
Vykazujete-li příznaky podobné chřipce (například teplotu, kašel, potíže 
s dýcháním), je důležité probrat svůj stav s odborným zdravotnickým 
pracovníkem. Zde se můžete DOZVĚDĚT VÍC*

Tipy na nemocenskou pro osoby s diabetem 
Buďte dostatečně hydratovaní, měřte si teplotu, kontrolujte svoji hladinu 
glukózy v krvi. Zde se můžete DOZVĚDĚT VÍC*

Dodržujte pokyny zdravotních úřadů
Vždy vycházejte z nejnovějších pokynů vydaných místními zdravotními 
úřady nebo asociacemi se zaměřením na diabetes. DOZVĚDĚT VÍC*

Kde sehnat prostředky potřebné pro diabetiky
Spotřební materiál Contour najdete v našem online obchodě s partnery. 
DOZVĚDĚT VÍC*

Informace o COVID-19  
a diabetes
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zdravotní péče.

www.diabetes.ascensia.com

https://www.idf.org/aboutdiabetes/what-is-diabetes/covid-19-and-diabetes.html
https://diabetesvoice.org/en/news/covid-19-and-diabetes
https://www.idf.org/component/attachments/?task=download&id=2155:IDFESick-
https://www.idf.org/component/attachments/?task=download&id=2155:IDFESick-
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Corona/Pages/corona.aspx
https://www.argomed.cz/kategorie/diabetologie/glukometry-a-prouzky/
http://pre.menextdiabetesascensiacom.ascensiasites.com/en/contact-us/
http://www.diabetes.ascensia.com

